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» Daca efectuati testul incepand cu ziua in care este asteptata menstruatia, puteti utiliza testul la orice ora pentru a afla daca sunteti insarcinata.

Test de sarciné + Daca efectuati testul inainte de ziua in care este asteptatd menstruatia, utilizati prima urina din ziua respectiva.
cu indicator de séptéméni « Pentru un rezultat exact pe Indicatorul de saptamani, trebuie sa utilizati prima urina din ziua respectiva.

* Nu beti cantitati mari de lichide fnainte de efectuarea testului.
« Cititi cu atentie acest prospect inainte de a efectua o testare.

o Efectuati testul
Cand sunteti pregatita sa efectuati testul, scoateti dispozitivul test din folie si indepartati capacul albastru. Utilizati dispozitivul test imediat.
FIE

Efectuati testul in fluxul de urina

Recoltati o mostra de urina intr-un
recipient curat si uscat

« Asezati doar varful absorbant,
indreptat n jos Tn jetul de urina,
timp de doar 5 secunde.

« Aveti grija sa nu udati cealalta
parte a dispozitivului test.

* Asezati doar varful absorbant,
indreptat in jos in urina, dupa cum
se arata, timp de doar 20 de
secunde. E

« Puneti la loc capacul si asezati

P |

« Puneti la loc capacul si asezati v dispozitivul test pe o suprafata
dispozitivul test pe o suprafata plana. plana. | .l:i
LA
i Niciodata in timpul efectuarii
9 Asteptatl... 2 testului nu tineti dispozitivul

« Simbolul care indica faptul ca trebuie sa asteptati se va aprinde intermitent, ceea ce inseamna ca testul functioneaza. test gl:i;/r?tréltjlir?t;izr-bant
+ Cand simbolul de asteptare se stinge, apare rezultatul. Daca simbolul asteptare nu apare dupa ce ati utilizat testul,

consultati ,Erori test”.

© cititi rezultatul
- Interpretarea rezultatelor

Indicatorul de saptdmani ofera o estimare a momentului in care s-a realizat conceptia. Aceste - - —
informatii sunt indicate pe afisaj, impreuna cu rezultatul ,insarcinata”. Rezultate Durata de la momentul \'ylé‘:-:lt.; l:a‘.r:ta:irr?ii“r(‘:::;I llf:;av i:;tuiabm
«In decurs de 3 minute, pe afisaj va apérea rezultatul. conceptiei ciclu menstrual de 28 de zile*)
« Rezultatul ,Insércinatd” poate aparea pe afisaj inainte de rezultatul din Indicatorul de saptamani. p— N

Continuati sa asteptati pana cand simbolul de asteptare se stinge si puteti vedea rezultatul \ R::ult:ttyl °I:t"i:!$, est: Itati -

Indicatorului de saptamani. Aceasta poate dura pana la 3 minute. prasSenta sarcina” consultat

Intrebarea 13.

« Unele rezultate se pot afisa chiar si in decurs de 1 minut. - | Rezultatul d tra este
« Rezultatul va ramane pe afisaj timp de aproximativ 24 de ore. - | ,insarcinata” si ati conceput in 3—4 saptamani
« Daca rezultatul este ,insarcinata”, programati o intalnire cu doctorul dumneavoastra, care va urma cu aproximativ 1-2 saptdmani.

poate sfatui ce este de facut in continuare. Doctorul va calcula stadiul in care se afla sarcina pe ammm— | R ul d tra este Lo ..

baza primei zile a menstruatiei anterioare. - ‘ pinsarcinata” si ati conceput in 4-5 saptamanl
« Conceptia are loc cu aproximativ 2 saptdmani inainte de data in care este asteptatd urmatoarea urma cu aproximativ 2-3 saptamani.

menstruatie. Indicatorul de séptdmani oferé o estimare a momentului in care s-a realizat e ‘ R ul d 4 este

conceptia. - pinsarcinata” siati conceput in 5+ saptamani
Indicatorul saptdmani are o acuratete de 93% in detectarea momentului in care ati rimas urma cu mai mult de 3 saptamani.

insarcinata. Acuratetea rezultatului ,,Tnsércinaté”/,,Absen;é sarcind” este mai mare de 99% cand
testarea se face din ziua in care ar trebui sa se instaleze menstruatia.

*Doctorul va calcula stadiul sarcinii dumneavoastra incepand cu prima zi a
menstruatiei anterioare, nu incepand cu data conceptiel.

Erori test
Consultati sectiunea ,Erori test” daca ati utilizat dispozitivul test si afisajul nu indica nici unul
\ dintre rezultatele de pe aceasta pagina.
Intrebari si raspunsuri © Este posibil ca vreun medi t sau afectiune (o) Am efectuat un test inainte si rezultatul a fost
neaza Clearblue cu indicator de redicala teze rezultatul? ) o ”. Am efectuat un nou test si, conform
« Inainte de reallzarea unui test, cititi intotdeauna instructiunile Indicatorul de t: ul de sapta
Cand sunteti insarcinata, organismul dvs. produce hormonul fabricantului pentru orice medicament pe care il luati. de la conceptie a scazut. Ce trebuie sa fac? .
de sarcina hCG (Gonadotropina corionica umana). Cantitatea * Medicamentele pentru fertilitate care contin hCG pot Daca ati efectuat testul conform instructiunilor, utilizand prima
de hCG din organism creste in primele faze ale sarcinii. determina rezultate echivoce (aceste medicamente pentru urind a Zilei in ambele situatii, iar Indicatorul de saptamani a
Acest test poate detecta cantititi infime din acest hormon in ferttllltate sunt adménéstrate ge Obl(t:el |nJectet1b|Id§|tefectuarea furnizat rezultate neasteptate, ar trebui sa consultati doctorul.
urina dumneavoastra (sensibilitatea acestui test este de testarii prea curand dupa administrare poate determina un = = i3
25 mUl/ml). Pe baza Avelalul do nea o g rezultat fals ,Insarcinata’) ( f eiratul de dlomifen) ® Tostul meu arata gezultatul ;Absenta sarcina™
dumneavoastra, Indicatorul de saptamani ofera o estimare * Alte terapii pentru fertilitate (cum ar i citratul de clomiten), AT et i i
privind data conceptiei. P analgezicele si contraceptivele hormonale (spre exemplu, Este posibil sa nu fiti insércinatd, nivelul hormonului de sarcina
pilula contraceptiva) nu ar trebuie sa afecteze rezultatul. sa nu fie suficient de ridicat pentru a fi detectat sau sa va fi
© ce exactitate are Clearblue cu indicator de « Daca atj intrerupt recent utilizarea contraceptivelor calculat gresit ziua estimata a menstruatiei.
saptamani in detectarea sarci o hormonale sau utilizati tratamente pentru fertilitate cum ar fi « Daca ati efectuat testul mai devreme, testati din nou in ziua in
In testele de laborator, testul de sarcina Clearblue cu indicator citratul de clomifen, este posibil ca ciclurile menstruale s fie care este asteptata menstruatia.
de saptamani are o exactitate de peste 99% in detectarea neregulate, determinandu-va astfel sa efectuati testul prea « In cazul in care ziua in care ar trebui sa se instaleze
prezentei sau absentei sarcinii, cand este utilizat incepand cu devreme. R menstruatia a trecut, repetati testarea peste 3 zile. Daca
ziua in care este asteptata menstruatia. Dacé efectuati testul - Este posibil sa obtineti un rezultat fals ,insarcinata” daca atj rezultatul acestui test este ,Absenta sarcind” si inca nu s-a
fnainte de ziua n care este asteptata menstruatia si obtineti fost recent insarcinata (chiar daca nu ati dus sarcina la instalat menstruatia, consultati medicul dumneavoastra.
rezultatul ,Absenta sarcina”, exista totusi o sansa sa fiti termen).
nséarcinata. Consultati Intrebarea 4. » Daca va apropiati de menopauza este posibil sa obtineti un Erori test
e Ce exactitate are indicat de saptimani? rezultat fals de ,Insarcinatd”, desi nu sunteti insarcinata.
ul " « Sarcina ectopica si chisturile ovariene pot determina rezultate Eroare carte - s-a inregistrat o eroare in timpul testului.
Indicatorul saptamani are o acuratete de 93% in detectarea echivoce Este posibila una dintre urmatoarele situatii
momentului in care ati rimas Insércinata. Estimarea se - Sarcinile multiple sau ectopice pot furniza rezultate Indicator « Varful absorbant nu a fost orientat in jos sau testul
bazeaza pe nivelul hGG din urina dumneavoastra. Nivelul de saptamani echivoce. nu a fost asezat pe o suprafata orizontala dupa -
hC|G &/.ari?zé ldevlatuo femeie Ifa alta si, prin qrmalre, esltte tPOSib” in capzul in care obtineti rezultate neasteptate, trebuie sa le aplicarea u$rinei. P . P
ca Indicatorul saptamani sa furnizeze ocazional rezultate discutati cu medicul dumneavoastra. + S-a aplicat o cantitate prea mare sau insuficienta de urina.
echivoce. S-a demonstrat ca indicatorul de saptamani AP " : - !
< o Pt - Trebuie sa efectuati testarea din nou, folosind un nou test si
corespunde in procent de 97% cu scanarile de datare cu e Testul spune ca sunt pinsarcinata”. avand grija sa urmatj instructiunile
ultrasunete ulterioare (saptamanile 11 — 13). Pe baza studiilor Ce trebuie sa fac? ! ’
efectuate pe 187 de femei, comparand rezultatele (1-2, 2-3, Dacé rezultatul este ,Insércinatd”, programati o intalnire cu Eroare ecran gol
3+ saptamani de la conceptie) cu examenul ecografic efectuat doctorul dumneavoastra, care va poate sfatui ce este de facut Testul nu a functionat asa cum era de asteptat. -
pentru stabilirea varstei sarcinii. Daca efectuati testul cu mai in continuare. Indicatorul de saptamani ofera doar o estimare Acest lucru se poate datora faptului ca instructiunile
mult de 6 saptamani dupa momentul conceptiei, Indicatorul de privind data conceptiei. Doctorul va estima stadiul in care se de utilizare nu au fost respectate. Va trebui sa efectuati un alt
saptamani poate furniza rezultate neasteptate. Acest lucru se afla sarcina, pe baza primei zile a menstruatiei anterioare. test. Urmati cu atentie instructiunile de utilizare.
intampla pentru ca nivelul de hCG din uring este prea ridicat Conceptia are loc cu aproximativ 2 saptdmani inainte de data
zi t?stul nu p?_ate oferi o estimare corecta cu privire la durata la care este asteptatd urmatoarea menstruatie. Eliminarea testului
e la conceptie. N . N
R - - @ Conform testului, sunt insarcinat, dar nu cred ca Inainte de a arunca dispozitivul test, indepartati bateria.

o ‘s:éa;t‘é;oé‘n?’gmza Clearblue cu indicator de am concep EI:t:ata aces':‘lzl.lcru" ul de Aruncati bateriile conform reglementarilor corespunzatoare
Puteti efectua testul cu 5 zile naintea ciclului menstrual Indicatorul de saptamanl are o exactitate de 93% daca ?;mg%gg“g:g%?s?%rgﬂléiglgwt%eé Igér:éihl;ggtlpgrgzneda n
intérziat (adica cu 4 zile inainte de ziua estimatd a efectuati testul utilizand prima urina a zilei. posterioara a dispozitivului test. Daca bateria nu este vizibild
menstruatiei). Daca efectuati testul inainte de ziua in care Unele medicamente sau probleme medicale pot afecta glisati suportul pentru baterie sbre exterior, in directia ségetii,
este asteptatda menstruatia si obtineti rezultatul ,Absenta rezultatul. Consultati Intrebarea 5. pentru a usura scoaterea. Precautie: Nu dezasamblati !
sarcing”, exista totusi o sansa sa fiti insércinata. nu refncarcati bateriile si nu le aruncati in foc. Eliminatj restul
Consultati diagrama de mai jos cu rezultatele testelor clinice Am efectuat inainte un test si am obtinut rezultatul dispozitivului conform reglementérilor corespunzatoare privind
efectuate cu mostre recoltate in fazele timpurii ale sarcinii. sinsarcinata”, dar am reefectuat testul si am r? tele sloct QN hi p Ul ol F
h < obtinut ,Absenta sarcina” sau s-a instalat echipamentele electrice. Nu aruncati echipamentul electric

Testare anticipata menstruatia. Ce inseamna aceasta? in foc.
Chiar daca testul are o acuratete de 99% in detectarea
Numér de zile fnainte de ziua hormonului de sarcina din ziua in care ar trebui sa se instaleze
estimata a menstruatiei -1 -2 -3 -4 menstruatia, este posibil sa obtineti un rezultat insarcinata si sa
- descoperiti ulterior ca nu sunteti insarcinata (de ex., puteti
% mostrelor recoltate de la femei obtine mai tarziu un rezultat absenta sarcina sau sa se
insarcinate al caror rezultat este | 98% | 97% | 90% | 65% instaleze menstruatia). Aceasta se poate datora pierderii
\-Insarcinata” ) naturale din primele faze ale sarcinii, cunoscuta drept ,pierdere
Daca rezultatul este ,Absenta sarcind” dar suspectati in timpurie de sarcin&", care, din pacate, nu este un eveniment
continuare posibilitatea unei sarcini, consultati Intrebarea 10. neobisnuit, in conditiile in care 1 din 4 sarcini se incheie prin
pierdere timpurie de sarcina. Daca obtineti rezultate
Pentru a stabili ziua in care este asteptata menstruatia, neasteptate, ar trebui sa le discutati cu doctorul
calculati durata obisnuita a ciclului menstrual numérand de la dumneavoastra. ’
prima zi a menstruatlel pana la ziua de dinaintea menstruatiei
urmétoare.
Daca aveti cicluri menstruale neregulate, permiteti trecerea
celei mai lungi perioade de ciclu menstrual din lunile recente
nainte de a efectua testul.

Acest dispozitiv digital IVD indeplineste cerintele pentru emisii si imunitate ale EN EN 61326-2-6:2006. Masurile de protectie EMC utilizate in cadrul instrumentului electronic vor oferi o protectie

rezonabila impotriva efectelor de interferenta electromagnetica care ar putea aparea in mediul de acasa. Urmatoarele avertismente preventive se aplica echipamentului conform cu EN 61326-2-6:2006. @

a) Utilizarea acestui instrument intr-un mediu uscat, in special in prezenta unor materiale sintetice (fmbracaminte, covoare sintetice etc.) poate determina descarcari electrostatice cu efect daunator,

ce ar putea determina rezultate eronate.
b) Nu utilizati acest instrument in imediata vecinatate a unor surse de radiatii electromagnetice puternice (de ex. telefoane mobile), deoarece acestea ar putea interfera cu functionarea
corespunzatoare. 0123

Pentru autotestare la domiciliu. Exclusiv pentru diagnostic in vitro. Nu este destinat uzului intern. A nu se reutiliza. A nu se lasa la indemana copiilor. A se pastra intre 2° — 30°C.

Daca au fost pastrate la frigider, inainte de testare Iasati-le sa ajunga la temperatura camerei, timp de 30 de minute. A nu se utiliza in cazul in care ambalajul este deteriorat.
Anu se utiliza dupa ,data expirarii”.Acest produs include baterii. Eliminati in conformitate cu reglementérile locale.

M Producator

A nu se reutiliza www.clearblue.com
Pentru intrebari referitoare la produs, contactati

Dispozitiv medical iciul N 5 clienti | Y
Cod lot pentru diagnostic in vilro Serviciul de asistenta clienti la adresa de mai jos:

/l/m Limita de temperatura “ SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH (SPD),
o o

Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Geneva, Elvetia.
Clearblue este o marca comerciala a SPD. © 2019 SPD. Toate drepturile rezervate. 2300523.02 03-2019

g Data expirarii
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